
三重県スポーツ協会 

 
 

 

主 催 三重県、公益財団法人三重県スポーツ協会（ＳＣみえネットワーク）

開催方法 県内３会場に分けて開催します。 

日時・会場 ■四日市会場 

 

■伊 勢会場 

 

■熊 野会場 

令和 6 年８月２0日（火）１８：１５～２１：００ 

四日市文化会館第 ３ホール（四日市市安島２丁目５－３） 

令和６年８月２７日（火）１８：１５～２１：００ 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 控室 1～3（伊勢市宇治館町 510） 

令和６年８月２９日（木）９：１５～１２：００ 

熊野市文化交流センター 多目的ルーム（熊野市井戸町 643-2） 

参 加 対 象 県内総合型地域スポーツクラブ関係者、 

各市町スポーツ推進委員、各市町生涯スポーツ担当者 等 

内 容 ①情報提供 

総合型地域スポーツクラブ改革推進強化事業について 

②講演 

 
女性事務局員や、現場
指導者(スタッフ)の方
には特に積極的なご参
加をお願いします。 

・四日市会場「高齢者が参加しやすい教室・イベントづくり」 

・伊 勢会場「高齢者が参加しやすい教室・イベントづくり」 

・熊 野会場「集客できる教室・イベントづくり」 

≪講師：レクリエーション・コーディネーター 平松 宏之氏≫ 

③情報交換会 

④事務連絡 

問 合 せ 先 公益財団法人三重県スポーツ協会（SC みえネットワーク） 
〒510-0261 
鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この事業は、日本スポーツ振興 

センター（toto）より助成を受け
て開催します。 

 

 

発行日：令和 6 年 5 月 22日 

令和 6 年度ブロック別総合型地域スポーツクラブミーティングについて 

令和 6 年度第 3 号 

詳しくはこちらをご確認ください。 

https://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata 

http://www.mie-sports.or.jp/home/
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
https://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata


 

集合講習（三重県教育委員会主催） 

受 講条件 ・受講する年の 4 月 1 日現在、満 18 歳以上の者。 

・地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等において、安全・安心で基礎的な

スポーツ指導や運営にあたる者またはあたろうとする者。 

・講習の全日程に参加が可能である者。 

・インターネットサービス「指導者マイページ」から申込が出来る者。 

・『リファレンスブック』を保有している者。 

※原則、他の JSPO 公認スポーツ指導者資格との同時受講は認めない。（「公認コーチ 1 養成

講習会（専門科目）」及び「公認アシスタントマネジャー養成講習会」、「公認ジュニアスポ

ーツ指導員養成講習会」ならびに「公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会」の

受講は除く。） 

カリキュラム スタートコーチングリーダー養成講習会（共通科目Ⅰ） 

４５時間（自宅学習・集合講習） 

 

 

 

 

 

実 施 方 法 ①事前学習：令和６年６月２０日（木）～令和６年７月２０日（土） 

※自宅学習後、公益財団法人日本スポーツ協会（JSPO）が提供するサービス「指導者

マイページ」を通してオンラインテストを受験する。 

②集合講習：令和６年７月２７日（土） 

＜会場＞三重県総合文化センター大会議室（津市一身田上津部田 1234） 

③事後学習：令和６年７月２８日（日）～令和６年８月２８日（水） 

※集合講習終了後の１月間が事後学習期間とする。 

受 講 申 込 ①指導者マイページ（https://account.japan-sports.or.jp/sign_in）から申し込むこと。 

②受付期間：令和６年５月１７日（金）～令和６年６月１１日（火）

受講費用 ・リファレンスブック（テキスト）購入費用 

※紙版 4,840 円（税込）、電子版（PDF）3,520 円（税込）のどちらかを、事前学習開 

公認スポーツコーチングリーダー養成事業 

令和６年度日本スポーツ協会公認スポーツコーチングリーダー養成講習会 

 

1. 

 

コーチングを理解しよう 

 

2. 

 

グッドコーチに求められる医・科学的知識 

 

3. 

 

現場・環境に応じたコーチング 

 

https://account.japan-sports.or.jp/sign_in


始までに必ず購入してください。 

・登録料は 4 年間で基本登録料 10,000 円とする。なお、初回登録時のみ初期登録手数料 

3,300 円（税込）が別途必要。 

※すでにJSPO 公認スポーツ指導者資格を取得している場合は、登録料が異なる場合があ

る。 

問 合 せ 先  三重県教育委員会事務局保健体育課 学校体育班 担当：水井 関口 

TEL 059-224-2973 / E-mail  hotai@pref.mie.lg.jp 

参 照 開催要項 【PDF】 

https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/05/R6SCL_details.pdf 
 

 
 

目  的  障がい者の適性に応じた運動競技種目およびリハビリテーションとの関連性等について研

修を行うことにより、障がい者スポーツの指導に習熟した指導者の育成を図り、障がい者

スポーツの振興に寄与することを目的とする。 

研修内容   障がい者スポーツに関する講義と実技 

受講対象者  原則、三重県内に在住または在学・在勤する令和 6 年４月１日現在１８歳以上の方で、 

４日間の全講習課程を履修可能な方（一部のみの履修はできません） 

定   員   ６０名 

講習期間   令和 6 年７月 6 日（土）、7 日（日）、13 日（土）、14 日（日）の計４日間 

※講義・実技時間計２１時間以上 

講習内容  スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質、パラスポーツの意義と理念、コミ

ュニティケーションスキルの基礎、障がいのある人との交流、パラスポーツ推進の取り組

み、パラスポーツに関する諸施策、安全管理、各障がいの理解、各障がいのスポーツ指導

上の留意点と工夫、全国障害者スポーツ大会の概要 

会   場   三重県身体障害者総合福祉センター（津市一身田大古曽６７０番地２） 

講習会のお知らせ 

（公財）日本パラスポーツ協会公認 
初級パラスポーツ指導員養成講習会 

mailto:hotai@pref.mie.lg.jp
https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/05/R6SCL_details.pdf


モルックとは、フィンランドのカレリア地方の伝統的なキイッカ（kyykkä）という

ゲームを元に LahdenPaikka 社によって 1996 に開発されたスポーツです。 

受 講 料 無料 

テキスト ３，５００円（指導教本：２，５００円・競技規則集：１，０００円）

締 切 日 令和 6 年６月 14 日（金）必着 

申込方法 申込書を下記よりダウンロードし、必要事項をご記入の上お申し込み下さい。 

（PDF） 

問合せ先 三重県障がい者スポーツ支援センター 

申 込 先  〒514-0113 津市一身田大古曽６７０番地２ 

TEL：059-231-0800 FAX：059-231-0801 

E-mail：sport@mie-reha.jp 
 

 
 

 

 

主 催 三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会

日 時 令和６年度６月８日（土） ※雨天決行 

午前９時３０分～１２時（受付９時１５分から） 

会 場 しらさぎ運動公園 屋根付き多目的グラウンド（伊賀市下友生 3006-1）

参 加 費  無料 

対 象 者 17 歳以上で内容に関心がある方 

講 師 日本レクリエーション協会公認レクリエーション・インストラクター

申込締切 令和６年 6 月 8 日（土） 

申 込 方 法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会か伊賀市レクリエー

ション協会にメール、電話、FAX のいずれかの方法でお申し込みください。 

（PDF）https://mie-rec.net/seminar/2024/morukku.pdf 

三重県初級パラスポーツ指導員講習会 

地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 

モルック教室 

https://www.mie-reha.jp/mie-parasapo/wordpress/wp-content/uploads/2024/05/R6%E5%88%9D%E7%B4%9A%E3%83%91%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%84%E6%8C%87%E5%B0%8E%E5%93%A1%E9%A4%8A%E6%88%90%E8%AC%9B%E7%BF%92%E4%BC%9A%E7%94%B3%E8%BE%BC%E6%9B%B8.pdf
mailto:sport@mie-reha.jp
https://mie-rec.net/seminar/2024/morukku.pdf
https://www.mie-reha.jp/mie-parasapo/news/%ef%bc%88%e5%85%ac%e8%b2%a1%ef%bc%89%e6%97%a5%e6%9c%ac%e3%83%91%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%83%84%e5%8d%94%e4%bc%9a%e5%85%ac%e8%aa%8d%e3%80%80%e4%bb%a4%e5%92%8c6%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e4%b8%89/


 

≪スポーツくじ(toto•BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto•BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 も

が身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向上の

ための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施するた

め、その財源確保の手段として導入されたものです。 

 

≪三重県スポーツ協会公式 SNS≫ 

 
〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 
TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 
E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三重県レクリエーション協会 

 

【問合せ先・申込先】 

○一般社団法人三重県レクリエーション協会 
〒514-0002 津市島崎町 3-1  三重県島崎会館 

 TEL：059-246-9800 FAX：059-246-9801 

E-mail：mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp 

○伊賀市レクリエーション協会事務局（伊賀市スポーツ振興課） 

TEL：0595-22-9635 FAX：0595-22-9694 

mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://mie-rec.net/
mailto:mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp

