
 

令和６年度第 19号 発行日：令和 7年 1月 20日  

 

〈第 3回春キッズ RUN＆5km・リレーマラソン〉 

日  時  令和 7年 3月 30日（日） 12：00～16：00 

会  場  三重交通 G スポーツの杜 伊勢 第二陸上競技場 

活動内容  受付、フィニッシュ管理、走路員 

募集人数  12名  

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/12/22.pdf   

（word）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/12/22.docx  

申込期限  令和 7年 3月 2日（日） 

そ の 他  ・雨天決行となりますので、雨具等は各自でご持参ください。 

      ・飲料、軽食、駐車スペースを準備します。 

大会担当者  いせランフェスタ大会事務局 TEL：080-3653-3618 

  

 

〈志摩ロードパーティ ハーフマラソン 2025〉 

日  時  令和 7年 4月 19日（土） 9：00～17：00 ※前日ウォーキングイベント 

      令和 7年 4月 20日（日） 8：00～15：00 ※大会当日（マラソン大会） 

      ※1日でも可。 

会  場  志摩スペイン村周辺（志摩市磯部町） 

活動内容  コースボランティア：コースポイントで給水、誘導、応援など 

      会場ボランティア：選手受付、大会運営のサポートなど 

募集人数  ４５名  

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/01/23_mousikomi.pdf  

 
みえ広域スポーツセンターだより 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 

https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/12/22.pdf
https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2024/12/22.docx
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（word）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/01/23_mousikomi.docx 

申込期限  令和 7年 2月 24日（月） 

そ の 他  ・お弁当、飲み物、スタッフ用オリジナルキャップを支給します。 

      ・ボランティア説明会を下記の日程で開催します。 

       日時：2025年 4月 6日（日）14：00～ 

       場所：志摩市商工会館（志摩市阿児町鵜方 5012 TEL:0599-44-0700） 

       ※ボランティアスタッフの駐車場については説明会で案内します。 

      ・主催者側にて大会全体の傷害保険に加入します。 

大会担当者  志摩ロードパーティ 2025実行委員会 志摩スポーツコミッション内 

TEL：080-3653-3618 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚生労働省による助成 
〈令和 7年度 地域の健康増進活動支援事業について〉 

対象事業 次の全ての要件を満たす団体であること。 

・地域事業 

      ・健康づくりの牽引役となる人材の育成、若しくは、ボランティアを活用して、地域に

根ざした健康づくり活動を行う民間団体であること。 

      ・原則としてボランティアを活用する健康づくり活動に関しては、２年以上の活動の実

績があり、公益法人、NPO法人等の法人格を有すること。 

      ・団体の定款等において、当該団体の主たる構成員に、医療行為を業としてそれによる

対価を得ている者及びこれらを主たる構成員とする法人等を含むことを要件としてい

ないこと。 

事業内容 １．次の全ての要件を満たす事業であること。 

・地域事業  

助成事業のお知らせ 

問合せ先  公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

 

みえのスポーツ応援隊 
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       ・健康づくりの牽引役となる人材の育成、若しくは、主体的で自由な発想と、地域の

特色や特性に沿った、独創性のある事業であること。 

       ・事業終了後、結果について適正に検証・評価を行い報告できるものであること。 

       ・営利を目的としない事業であること。 

       ・前年度に引き続き応募する場合は、前年度に行った事業の評価を十分に検討し反映

した事業であること。 

      （加点要素） 

       地方公共団体における住民の健康増進の実現に向けたまちづくりの計画等に即した事

業又は地方公共団体と連携して実施される事業である場合は、審査・選考に当たって

の加点要素として取り扱う。 

     ２．事業の趣旨に沿わないもののほか、以下に該当するものは、原則として採択しない。 

       ・事業の主たる目的である事務・事業を実質的に行わず、外部委託する事業。 

       ・財務諸表等の会計書類から団体の経営状況に深刻な問題があると判断される場合。 

       ・複数の団体が連名で応募する場合。 

計画所要額 （地域事業）原則として 3,000千円以下 

応募方法  １団体１事業のみ。 

      地域の健康増進活動支援事業計画書及び必要書類を１０部提出すること。 

締 切 日  令和 7年２月 26日（水） 

提 出 先  厚生労働省 健康・生活衛生局 健康課 健康指導係 

問合せ先  〒100-8916東京都千代田区霞が関 1-2-2 

            TEL：03-5253-1111（内 2339）  FAX：03-3503-8563 

 

 

 

 

 

 

 

女性アスリートサポート事業 

〈スポーツを止めるな 1252プロジェクト講演会〉 

～女子スポーツ選手の体をもっと知ろう～ 

  1252プロジェクトとは、女子スポーツ選手が抱える「生理×スポーツ」の課題に対して 

  トップアスリートの経験や産婦人科医療分野の専門的な知見から学ぶプロジェクトです。 

 

講 師  ・大山 加奈 氏  

      元バレーボール日本代表【日本代表には高校在学中の 2001年に初選出。2010年 6月

に現役を引退し、現在は全国での講演活動やバレーボール教室、解説、メディア出演な

ど多方面で活躍しながら、バレーボールを通してより多くの子どもたちに笑顔を届けた

いと活躍中】 

セミナーのご案内 

厚生労働省 地域の健康増進活動支援 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_49038.html


      ・宮川 三代子 氏 

          公立八女総合病院 産婦人科産科部長【2児の母親。小中高生に対する性教育、生理の対

処法など、女性の健康に関する積極的な啓蒙活動を行っている。】 

主 催  三重県・公益財団法人三重県スポーツ協会 

協 力  一般社団法人スポーツを止めるな・女性アスリート健康支援委員会 

日 時  2025年 2月 2日（日） 

会 場  プラザ洞津 高砂の間 （津市新町 1丁目 6-28） 

時 間  13：00～15：00（受付 12：30～） 

定 員  100名（事前申込制・定員になり次第受付終了） 

参 加 料  無料 

申込方法  三重県スポーツ協会 HPまたは、チラシ掲載の二次元コードからお申し込みください。 

★お申込みはこちら↓↓↓ 

      https://www.mie-sports.or.jp/home/archives/16113    

申込期限  令和 7年 1月 29日（水） 

問合せ先  三重県スポーツ協会 TEL：059-372-3880 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修会のご案内 

 

～中学校の休日部活動地域移行に向けた研修会～ 

主  催  いすずウキウキクラブ 

日  時  令和 7年 2月 21日（金）18：30～20：30 

会  場  三重県総合競技場陸上競技場内 審判員室 1  

伊勢市宇治館町 510番地 TEL：0596-22-0188 

対  象  総合型地域スポーツクラブ関係者、スポーツ少年団関係者 

スポーツ協会関係者、教員 等 

参 加 費  無料  

講  師  田中 由紀子 氏（三重県部活動のありかた検討委員会委員、NPO 法人楠スポーツクラブ副理事長・ク

ラブマネジャー） 

        松葉 大和 氏（三重県部活動改革コーディネーター） 

      水井  遼 氏（三重県教育委員会事務局保健体育課指導主事） 

三重県スポーツ協会 

https://www.mie-sports.or.jp/home/archives/16113
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予  定  18：30～ 開会あいさつ 

      18：35～ 地域移行の必要性、国の動向、全国及び県内の状況について 

              水井 氏（15分） 

             地域移行を取り組むうえで 

             松葉 氏（15分） 

             事例発表（楠スポーツクラブ） 

              田中 氏（30分） 

      19：35～ 質疑応答、意見交換（50分） 

      20：25～ 閉会あいさつ、終了 ※質疑応答等がなくなった時点で終了とします。 

申込方法  三重県スポーツ協会までご連絡ください。 

 

【問合せ先・申込先】公益財団法人三重県スポーツ協会（今井、西川、不殿） 

                 TEL：059-372-3880  FAX：059-372-3881 

                

 

 

 

 

 

 

～（公財）日本スポーツ協会における子どもに対する性暴力防止に向けた対応方針～ 

 

令和 6（2024）年 6 月 19 日に成立、同月 26 日に公布された「学校設置者等及び民間教育保育等事

業者による児童対象性暴力等の防止等のための措置に関する法律（こども性暴力防止法）」を受け、 

JSPOでは、子どもたちが、安全・安心にスポーツを継続して楽しむことができるよう、子どもたちの

スポーツ環境の健全性と安全性を確保することを目的に、「子どもに対する性暴力防止に向けた対応

方針」を策定しました。 

 

JSPOでは、「こども性暴力防止法」の趣旨を踏まえ、子どもに対する性暴力の防止や被害を受けた子

どもの適切な保護・支援につなげることができるよう、JSPO諸制度において取り組みを進め、 

子ども自身が安全に活動に参画でき、かつ保護者が安心して子どもを託すことができるスポーツ環境

の実現に向け、取り組んでまいります。 

 

〈具体的な取り組み〉 

（1）JSPO諸制度における登録規定等の見直し 

  子どもたちへの性暴力を未然に防止するためには、子どもたちへの性暴力を決して許さない、受

け入れないという姿勢を、内外に明確に示すことが必要と考える。そこで、JSPO諸制度における

登録規程等の見直しを行い、性暴力から子どもたちを守る対策を講じる。 

（2）相談窓口での対応強化 

  性暴力の早期発見と被害の拡大を阻止するためには、性暴力被害や不適切な行為を訴えやすい体

         

日本スポーツ協会からのお知らせ 



制を整備することが必要である。このため、現在設置している相談窓口のさらなる活用を周知す

るとともに、公的機関が設置している相談窓口を周知することにより、子どもたちの保護・支援

につなげる。 

（3）「こども性暴力防止法」の周知及び自主的・自律的な取組の促進 

  スポーツ界全体で子どもたちへの性暴力の根絶を図るため、関係団体が自主的・自律的に取組と

実践していくことが求められる。 そこで、関係団体に対して、「こども性暴力防止法」や関係

ガイドラインを周知し、理解を深めていただくことにより、自主的・自律的な取組が行われるよ

うに促す。 

（4）こども家庭庁、スポーツ庁との連携強化 

  こども家庭庁やスポーツ庁との連携を強化することにより、学校、家庭、地域など、子どもがス

ポーツに関わるあらゆる環境において、性暴力防止に向けた多面的な取組を推進できるようにす

る。 

 

【JSPOにおける子どもに対する性暴力防止に向けた対応方針】 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/somu/doc/ProtectingChildren.pdf  

 

 

 

 

 

≪スポーツくじについて≫ 

スポーツくじは、子どもからお年寄りまで誰もが身近にスポー

ツに親しめる環境整備や、国際競技力向上のための環境整備な

ど、新たなスポーツ振興政策を実施するため、その財源確保の

手段として導入されたものです。 

三重県スポーツ協会は、日本スポーツ振興くじ（toto）助成

によりクラブアドバイザーを配置し、各総合型地域スポーツ

クラブの創設から自立・活動までを支援しています。 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

〔公式 HP〕 

スポーツ協会のホーム

ページです 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通  G スポーツの杜  鈴鹿 

TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

日本スポーツ協会 
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